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d'éducation pour la santé

Puy-de-Déme

-Depuis plus de 10 ans des actions educatives
Identifiées autour des enjeux santé / environnement
(air, eau, habitat, bruit, alimentation...) aux frontieres
entre EPS et EEDD.

-Un rapprochement rendu possible sur certains
terrains éducatifs :

Education populaire (valeurs partagées, animations communes...)
Education nationale (projets d’établissements, manifestations scolaires...)
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Comité départemental
d'éducation pour la santé

Puy-de-Déme

1999 : Développement par le CODES 63 du

avec I’Agence de I’eau Loire
Bretagne Dispositif éducatifs : Perlette, l'itinéraire d’une
goutte d’eau suivi d’'une serie de dispositifs (Airlette,
Ladycibel, Croqu’la vie...)

2000 : Sollicitation du CODES 63

Depuis 2005

participation du CODES au CREEA dans le cadre des
Priorités Régionales de Santé Publigue axe sante /
environnement Objectif : faciliter la concertation et I’action
commune des acteurs EPS EEDD.
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5 axes de rapprochement enjeux, méthodes et perspectives

1. La promotion des valeurs communes
et le developpement d’une culture partagée

2. L’identification et |a valorisation des ressources
3. Le développement de I'offre de formation

4. L’accompagnement méthodologique
aux porteurs de projets

5. Le developpement d’actions collectives



,,‘" Collectif Régional

] o Edm:nﬂnn a I‘Enwmnnemenf o

Airlette : entre EEDD et EPS | A

Phase 1 : les représentations, I'air c’est quoi?
Outils et méthodes :
puzzle des représentations, ateliers tee-shirt

Phase 2 : Les apports de connaissances

1. I’air : origine, composition...

2. la méteorologie et les changements climatigues

3. qualité de I’air : origine des pollutions, mesures...
4., I’air comme determinant de santé :

Respiration, hydratation, conditions de vie
Outils et méthodes : expériences ludo-éducatives

Phase 3 : Reperes et astuces au quotidien
Des comportements citoyens et favorables a la santé
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Ladycibel : le bruit 7
Phase 1 : les représentations, les sons, le bruit

c’est quoi?
Outils et méthodes :
puzzle des représentations, ateliers tee-shirt

Phase 2 : Les apports de connaissances

1. Les lois physigues du son

2. Les sons pour la nature et pour I’lhomme

3. Des sons aux nuisances sonores (origine, la nuisance...)
4. Les nuisances sonores et la sante
b.
O

L_’audition, relations entre les hommes
utils et méthodes : expériences ludo-éducatives

Phase 3 : Reperes et astuces au quotidien
Des comportements citoyens et favorables a la santé
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