'J’eprouve des

Prise de tete

‘Je n‘aime pas la (le) voir
avec un(e) autre’

Jalousie

ent fat

0 fape 3 lui-méme
pﬁge des questions
est en train de vivre
coplne (son COf
sterleuse ‘

P

‘Lorsqu’il (elle) n’est pas Ia,
Il (elle) me manque’

Manque/Dependance

La gentillesse

3 travers cett La beauté

L’intelligence

Ce qui mattire. .. Chez lautre. Mes impressions. . .

La confiance T g8
J'al quelqu'un a qui parler

et avec qui je peux faire
plein de choses."

Complicite

"J'al I'impression qu'il
(elle) joue avec mol.
Manipulation/Jeu

L' humour L’originalité

Qu’il (elle) ait

les mémes idees que moi.

Pouvoir parler ensemble 'l (elle) dit qu'il (elle) m'aime,

dois-je le (la) croire ?*

"l (elle) est toujours Faire confiance

dVec Ses copains.
J'al I'impression de passer apres eux.'

Se sentir delaisse(e)

’

La facon de s habiller .
L'age

Coup de foudre

M'

"Je me sens changé(e),
je me sens plus fort(e).’

Découverte de soi

‘Je n‘arrive plus a me concentrer,
je ne dors plus,
Je n‘arréte pas de penser a lui (elle)."

Agitation/Confusion

Ce que J eprouve. ..

Mes interrogations. . .

'‘C'est 'homme (la femme) de ma vie."

'Je me sens beau (belle),
¢ca fait du bien.”

Réeconfort

" sentiments tres forts,
i . (PURER |6 me sens amoureux(se).’
ca me prend la téte.” Amour/Passion

"Je ne pensais pas
qu'il (elle) etait comme ca.’

Desillusion/Deception

"J'al peur d’avoir mal si ¢a se termine.’
Peur de souffrir

'l (elle) n'est pas calin, je manque
d’attention et de tendresse."

Manque d’attention

"Je me sens bien avec lui (elle)
¢a me rend heureus(e)."

Bien etre/Bonheur

"1l (elle) reste avec mol
pour mon physique,
le reste il (elle) s'en fout."

Apparences

'Je ne me fais pas
de films et |'attends de voir."

Prudence

'je ne I'interesse plus,
va-t-elle (il) me quitter ?*

Inquietude/Perte d’estime de soi

r




