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Les manifestations « Tout public » 

 
 

LYON 1er 
 

Jeudi 15 mars 2007 : Hôtel de Ville de Lyon, Place de la comédie 
« Adolescence et prise de tête »  

Soirée-débat 
Lancement officiel de la SISM 

 
 
A accueilli : 250 participants (environ) 
Organisateurs : Ville de Lyon, ADES Rhône 
 

 Les intervenants :  
 
- Sylvie GUILLAUME - Adjoint au Maire de Lyon – Santé et Handicap – 

Affaires sociales et solidarités 
- Jérôme FREDOUILLE - Psychiatre, président de l’ADES du Rhône 
- Annick LACROIX - Vice présidente de l’UNAFAM du Rhône 
- Thierry ROCHET – Pédopsychiatre, Département d’hospitalisation 

pour adolescents (CH Le Vinatier) 
- Patrick PELEGE – Sociologue, directeur du Centre Jean Bergeret 
- Patrick DOUCEY – Psychologue thérapeute familiale, Centre de 

thérapie familiale Iris (CH Saint Jean de Dieu) 
- Antoine CASTANO, Principal du Collège Les Iris à Villeurbanne 
 

 

 
 

SAINT PRIEST 
 

Samedi 17 Mars 2007 : Château de Saint-Priest 
« Les maux des ados, les conduites à risque »  

Ciné-débat 
Grand public / Professionnels 

 
A accueilli : 30 participants (environ) 
Organisateurs : BIJ Jeunesse Saint-Priest / CCAS Saint-Priest 
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 Le contenu de la manifestation :  
 

- Projection d’un documentaire sur les conduites à risque chez les 
adolescents (entretien avec Xavier Pommereau) suivi d’un débat  

- Débat mené par un psychiatre du CMP de Saint-Priest 
 
 

 
 

CHASSIEU 
 

Mardi 20 Mars 2007 : Salle du Luminier à CHASSIEU 
« De l’enfance à l’adolescence en quête d’une identité »  

Soirée-débat autour d’un film 
Grand public / Professionnels 

 
 
A accueilli : 48 participants 
Organisateurs : CCAS Chassieu, ML, le PREJ, le collège Léonard de Vinci, 
l’Association Sauvegarde de l’enfance et de l’adolescence 
 

 Les intervenants :  
 
- Patrick PELEGE, Sociologue, Directeur du Centre Jean Bergeret 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
- Diffusion d’un film de 52 minutes de la cathode intitulé « Les ailes 

du désordre » 
- Débat animé par Monsieur Pelège, directeur de Centre Jean Bergeret 

et sociologue sur les problématiques de l’adolescence 
(communication, conflit, prise de risque…) 

- Exposition de panneaux réalisés par des adolescents de Décines sur 
différents thèmes (sexualité, hygiène, bien être, sport, 
toxicomanie…) 

- Pot de fin de soirée 
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LYON 5ème 
 
Mardi 20 Mars 2007 : Institution Notre Dame des Minimes dans le 5ème – 

Salle polyvalente 
« Relations parents-ados : crise d’adolescence et ados en crise » 

Rencontre Débat 
 
 
A accueilli : 100 participants (environ) 
Organisateurs : CLSM 5ème et Mairie du 5ème arrondissement 
 

 Les intervenants :  
- Professeur HOCHMANN, Pédopsychiatre au Centre Hospitalier 

spécialisé du Vinatier 
- Dr Pascal TRIBOULET, psychiatre au Centre Hospitalier spécialisé du 

Vinatier 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
Intervention d’une vingtaine de minutes  du professeur Hochmann, 
pédopsychiatre, sur un exposé sur l’adolescence autour de trois temps : 
l’adolescent d’un point de vue sociologique, les troubles à l’adolescence, 
l’humeur dépressive et la morosité de l’adolescent.  
Cette introduction devant laisser place ensuite aux échanges et questions, 
ce qui était un objectif de la rencontre.  
Des personnes du public ont aussi pu poser quelques questions, 
notamment autour de l’adolescent et les nouvelles technologies (blogs, 
jeux, visites de sites, téléphone portable…) qui peuvent être dangereuses 
ou interroger sur la relation des adolescents avec l’extérieur, le 
dévoilement de l’intime aujourd’hui, changement de communication. 
Echanges aussi autour du « deuil » des parents envers l’enfant qui devient 
adolescent, mais aussi le deuil de l’adolescent de sa propre enfance, 
échanges autour de la culture adolescente qui fait beaucoup référence à la 
culture de consommation, la marque de frustration, les limites de 
confrontation parents-ados, les comportements risque, les addictions. 
 

 
 

CHASSIEU 
 

Jeudi 22 Mars 2007 : Salle Polyvalente de Chassieu 
« La loi handicap et ses applications au quotidien » Soirée-Débat 

Grand public / Professionnels 
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A accueilli : 15 participants 
Organisateurs : CCAS Chassieux en collaboration avec l’Association des 
Paralysés de France 
 

 Les intervenants :  
 

- Professionnels de l’Association des Paralysés de France 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
Débat autour du thème de la « loi sur l’handicap » présenté par 
l’Association des Paralysés de France 
 

 
 

LYON 2ème 
 

Vendredi 23 Mars 2007 : Mairie du 2ème arrondissement 
« Adolescence : quand la famille se prend la tête »  

Soirée-débat 
Grand public 

 
A accueilli : 25 personnes 
Organisateurs : EPE Lyon et Rhône en collaboration avec le centre de 
consultations familiales IRIS (Centre hospitalier St Jean de Dieu) 
 

 Les intervenants :  
 

- Corinne RIBAULT, présidente de l’EPE de Lyon et du Rhône 
- Elena HEBERT, responsable du service consultations 
- Marie-Laure KAHIA, responsable des services téléphoniques 
- Patrick DOUCEY, psychologue-thérapeute familiale 

 
 Le contenu de la manifestation :  

 
- Présentation de l’association EPE et de ses différents services en 

direction des familles 
- Présentation du Centre de thérapie familiale IRIS et apport 

technique sur la configuration familiale à l’adolescence + Projection 
de quelques schémas par rétroprojecteur 

- Présentation des services de l’EPE à Ecoute Famille et Espaces 
Ecoute Jeunes (le service de consultations avec les différents types 
de consultations et les conditions d’accès) 

- Débat avec le public + Question/Réponses 
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LYON 9ème 
 

Mardi 27 Mars 2007 : Ciné-Duchère 
« Oui Mais » (grand public/Jeune)  

Ciné débat autour d’un film 
Grand public / Jeunes 

 
 
A accueilli : 80 participants (environ) 
Organisateurs : Conseil Local de Santé Mentale du 9ème et Mairie du 9ème  
 

 Les intervenants :  
 

- Anne RIFAUX, Infirmière conseillère de santé 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 

Projection d’un film « oui mais » suivi d’un débat 
 

 
 

OULLINS 
 

Mardi 27 Mars 2007 : Centre de la Renaissance – Salle du caveau 
« Ecoute et regards sur des paroles d’ados »  

Projection-débat 
Grand public 

 
 

A accueilli : 68 participants 
Organisateurs : Groupe de travail sur la souffrance psychosociale à 
Oullins 
 

 Les intervenants :  
 

- H COLLOMB, Conseil Général 
- J-M TARISSAN, Centre Hospitalier Saint Jean de Dieu 
- C. DEMOLIERE, Centre de Thérapie Brèves 
- L. POUTHIER, Bureau Information Jeunesse 
- N. ROBERT, Centre de Thérapie Brèves 
- R. AZEMA, Lycée Orsel 
- S. DETTI, Centre de Planification et d’Education Familiale 
- N. MONSANSON, Centre d’Information et d’Orientation 
- Y. COUALLIER, Centre d’Information et d’Orientation 

 



 8

 Le contenu de la manifestation :  
 

Lors de l’introduction de la soirée, l’animateur a présenté le contexte de la 
SISM. Il a définit les notions de santé mentale et a expliqué le choix du 
thème de l’adolescence. Enfin, il a présenté le contexte de création des 
quatre courts métrages utilisés pour la soirée. 
Chaque court métrage (5 minutes environ) a été suivi d’un échange avec 
le public d’environ 15 minutes.  
Après chacun des films, un support ludique (jeu du « tic tac boom »), 
reprenant le principe du Brainstorming, a facilité la dimension participative 
et a permis aux participants de prendre la parole. 
Diverses thématiques ont été abordées lors des échanges : la 
communication parents / adolescents, l’importance des relations avec les 
parents, les amis et les tiers… 
Une liste mentionnant les contacts des professionnels qui ont travaillé à 
l’organisation de la soirée a été mise à disposition du public. 
Les participants ont également été invités à laisser leurs contacts pour 
être informés des futures actions mises en place sur Oullins. 
 

 
 

LYON 8ème 
 

Mardi 27 Mars 2007 : Mairie du 8ème arrondissement – Espace citoyen 
« Adolescence : faut-il en faire une maladie ? » 

 Conférence 
Grand public / Professionnels / Jeunes 

 
 
A accueilli : 80 participants (environ) 
Organisateurs : CAP Ecoute 
 

 Les intervenants :  
 
- Dr Olivier REVOL, médecin chef du service psychopathologie de 

l’enfant et de l’adolescent à l’hôpital neurologique de Lyon 
- Dr Thierry ROCHET, médecin chef du département d’hospitalisation 

pour adolescents aux Centres hospitaliers Le Vinatier, St Jean de 
Dieu et Villefranche/Saône  
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VAULX EN VELIN 
 

Mercredi 28 Mars 2007 : Lycée Doisneau – Amphithéâtre 
« T’es jeune à Vaulx, à toi de jouer ! »  

Conférence Expo Stands 
Professionnels / Jeunes 

 
 
A accueilli : 90 participants 
Organisateurs : Service Municipal Promotion de la Santé de Vaulx-en-
Velin en partenariat avec le collectif de prévention des conduites à risque 
composé d’habitants, de professionnels et d’associations 
 

 Les intervenants :  
 

- EL CHARDUS, psychiatre Hôpital Edouard Herriot 
- Mr ABDERRAHMANE, infirmier psychiatrique au CMP Adultes de 

Vaulx-en-Velin 
- Lieu Ecoute 
- La Mutualité Française du Rhône 
- Mme Colin et l’Association Spina Bifida 
- CPEF 
- Mission Locale 
- Service Municipale de la Jeunesse 
- Service Municipal de Promotion de la Santé 
- Centre Social Lévy 
- Service Municipal de la Culture 
 

 
 Le contenu de la manifestation :  

 
Journée de sensibilisation et de prévention pour informer les jeunes et les 
aider à trouver les relais nécessaires pour répondre aux questions qu’ils se 
posent, afin de contribuer à leur bien-être et à leur épanouissement 
Deux conférences autour d’ateliers ludiques 

- « santé des jeunes » 
- « Difficulté d’être jeune aujourd’hui »  

11h à 12h30 : conférence « baromètre santé des jeunes » présenté par la 
Lieu Ecoute  
14h à 16 h : temps d’échange sur le thème «  la difficulté d’être jeune 
aujourd’hui »  
Les stands proposés aux jeunes : « drogues », « alimentation », 
« sexualité », « accompagnement  vers la réussite », « rythmes de vie et 
sommeil », « citoyenneté, solidarité internationale, accompagnement 
scolaire », prévention », « sécurité routière », « culture » 
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LYON 1er 
 

Mercredi 28 Mars 2007 : Centre Jean Bergeret 
« Etre parents d’adolescents aujourd’hui »  

Soirée-débat 
 
 
A accueilli : 20 participants 
Organisateurs : Centre Jean Bergeret 
 

 Les intervenants :  
 

- Cécile Boyer, psychologue-clinicienne au PAEJ de Lyon 
- Anne SECOND-POZO, psychologue-clinicienne au PAEJ de Lyon 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
- « grandes lignes » sur l’adolescence et le rôle des parents à cette 

période de la vie 
- Débat échange d’idées, question en lien avec l’adolescence 

aujourd’hui 
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Les manifestations « Professionnels » 
 
 
 

TASSIN 
 

Lundi 12 Mars 2007 : Mission locale de Tassin 
« Adolescents en difficulté : scolarisation, apprentissage et soins : 

quels circuits ? » 
 Débats entre professionnels CTB, ML, infirmières scolaires du secteur 

 
 
A accueilli : 12 participants 
Organisateurs : CTB Mission Locale MDR Tassin, Service de psychiatrie 
adulte 69 G 14, infirmières scolaires des lycées Branly, Charbonnières-les-
Bains et Saint Joseph 
 
 

Le contenu de la manifestation :  
 
- Présentation des différentes missions et structures 
- Regard sur les interfaces et projections sur nos collaborations 

futures 
- Organisation de temps de rencontre élargie aux autres partenaires 

 

 
 

CALUIRE 
 

Mardi 20 Mars 2007 : Mairie de Caluire – Salle du Conseil Municipale 
« Violence en soi, violence des autres. Comprendre ? Répondre ? » 

Journée de réflexion professionnelle 
 
 
A accueilli : 320 participants 
Organisateurs : CLSM de Caluire : services psychiatrie générale et 
pédopsychiatrie, CCAS, MDR, Education Nationale, CMP Enfants et 
Adolescents de Caluire 
 

 Les intervenants :  
 

- Simone PAQUET, Adjointe à la Mairie de Caluire et Cuire 
- Maryline CHOUQUET, Marc GYBELS, Blandine MILLET-PLUMET, 

assistants sociaux 
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- Bernadette AMPLE, Eric JULLIAND, Patrick LEOPOLD, Anne 
PARRIAUD 

- Catherine SAINT-QUENTIN, Jean-Christophe VIGNOLES, médecins 
psychiatres 

- Christiane DUMONT, Pierre MASSINON, psychologues 
- Dominique FRANC, Johan JUNG, modérateurs 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
La journée s’est déroulée en 5 temps : 
• Témoignages de professionnels confrontés à des situations de violence 

(des usagers ou institutionnels) 
• Interventions proposant de décrire ce qu’est - ou plutôt ce que sont - 

les violences 
• Témoignages de professionnels ayant aidé des professionnels à 

réfléchir sur leurs pratiques (analyse de la pratique, formation) et à 
tenter de trouver des pistes de solution afin de ne pas favoriser les 
violences ou une violence institutionnelle (mode d’accueil du public) 

• Temps de débat avec la salle 
• Séquences de film amenant  réfléchir sur la violence invisible : violence 

institutionnelle en lien avec le souci de transparence 
  

 
 

VENISSIEUX 
 

Jeudi 22 mars 2007 : Mairie de Vénissieux – Salle Jacques Duclos 
« Adolescence et prise de tête » 

Assemblée plénière + Exposition photos 
 
A accueilli : 110 personnes 
Organisateurs : CLSM Vénissieux / Saint Fons 
 

 Les intervenants :  
 

- M GERIN, député maire de Vénissieux 
- M MARESCAUX, directeur du CH St Jean de Dieu 
- M DENIS, Maire de St Fons 
- M FAVRE, psychologue secteur I 07 
- Mme ROZIER, directrice Centre d’action éducative 
- M ROUSSEAU, éducateur Centre d’action éducative 
- Mme THION, infirmière collège Henry Balzac 
- Mme VILLARET, directrice IME J.J. Rousseau 
- Mme TLILI, psychologue Nemo 
- Drs VIGNAT et ZIMMERMANN, médecins chefs CH St Jean de Dieu 
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 Le contenu de la manifestation :  
 

- Compte rendu des différentes commissions 
- Débat avec nos partenaires sur le thème de la semaine 

d’information de la santé mentale 
- Exposition de photographies « Banlieue : au-delà des maux, la 

vie… » de Denis LAFONTAINE, photographe itinérant 
 

 
 

LYON 8ème 
 

Samedi 24 Mars 2007 : Mairie du 8ème arrondissement 
« Adolescence normale et adolescents pathologiques »  

Conférence Débat 
Professionnels et adhérents de l’UNAFAM 

 
 
A accueilli : 150 participants 
Organisateurs : UNAFAM du Rhône 
 

 Les intervenants :  
 
- Thierry ROCHET, Pédopsychiatre  
 

 Le contenu de la manifestation :  
 

Manifestation dans le cadre de l’assemblée annuelle et destiné à un public 
d’adhérents de l’ANAFAM et un public de professionnels 
Le Dr Thierry ROCHET a donné une conférence avec support de 
diapositives en insistant au ¾ de sa conférence sur l’adolescent 
normalement perturbé par le bouleversement des changements 
physiologiques et psychiques de cette période de la vie. 
Il a évoqué les signes visibles d’une éventuelle entrée dans le 
pathologique et indiqué les pistes pour agir à ce moment afin d’éviter la 
durée d’attente préjudiciable à un meilleur pronostic de soins 
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LYON 8ème 
 

Mardi 27 Mars 2007 : DRSP 8ème 
« La réadaptation socioprofessionnelle des jeunes adultes 

souffrant d’un handicap psychique »  
Conférence Débat 

 
 
A accueilli : 78 participants 
Organisateurs : DRSP du 8ème 
 

 Les intervenants :  
 

- Dr Augier ASTOLFI, chef de service 
- Djamel BOUDEBIBAH, cadre socio-éducatif 
- Membres de l’équipe pluridisciplinaire du DRSP 

 
 Le contenu de la manifestation :  

 
- Présentation du dispositif de soins de réadaptation, le DRSP, avec la 
prise en charge des jeunes adultes 
- Présentation d’un CD sur l’hygiène élaboré par le CLSM de Villefranche et 
le DRSP 
- Présentation d’une association sur la coordination 69 
- Débat sur la prise en compte des spécificités du jeune adulte en 
réadaptation    socioprofessionnelle 
 

 
 

LYON 8ème 
 

Jeudi 29 Mars 2007 : CATTP de Lyon 8ème 
Portes ouvertes au CATTP Ados (professionnels)  

Portes ouvertes 
 

A accueilli : 150 participants 
Organisateurs : CATTP Ados 
 

 Les intervenants :  
 
Toute l’équipe soignante (médecin, psychologue, infirmiers et éducateurs) 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
- Présentation de la structure de soins aux partenaires 
- Mode d’emploi pour rentrer dans le soin 
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Les manifestations « Jeunes » 
 
 

OULLINS 
 

19, 20, 21, 22 et 26 Mars 2007 : Centre de planification d’Oullins 
« Mise en place de permanence d’écoute et d’orientation pour les 

jeunes » 
 
 
A accueilli : 0 participant 
Organisateurs : Centre de planification Oullins 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
Informations au CPEF sur les lieux d’écoute existant sur Oullins 
Permanence de professionnels tous les après midi 
 

 
 

CHASSIEU 
 

Mardi 20 Mars 2007 : Collège Léonard de Vinci 
« De l’enfance à l’adolescence en quête d’une identité »   

Film 
 
 
A accueilli : 150 participants 
Organisateurs : CCAS Chassieu 
 

 Les intervenants :  
 
- Un intervenant Centre Jean Bergeret 
- Un intervenant de l’Association de Lutte contre le Sida  
- Une intervenante du centre d’éducation et de planification familiale 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
- Débat d’une heure pour chaque séance auprès de collégiens de 

classe de 4ème 
- Déroulement : après diffusion d’un film de la cathode intitulé 

« Adolescence », un débat s’enclenche auprès des adolescents par le 
biais d’intervenants 

- Présence de différents partenaires : CCAS, Point Information 
Jeunesse, Sauvegarde de l’Enfance, Espace Jeune 



 16

 

 
  

LYON 9ème 
 

Mardi 27 Mars 2007 : Espace Couty – Lyon 9ème 
« Pas la peine, tu comprends rien… »  

Soirée théâtre forum 
 
A accueilli : 31 participants 
Organisateurs : Contact Lyon 9ème arrondissement, Lycée Agricole Bel 
Air, Compagnie de théâtre « La Batahola de la Pintura » 
 

 Les intervenants :  
 
- Jean Louis TERRANGLE, Psychanalyste et psychothérapeute  
- La Compagnie « La Batahola de la Pintura » 
- Christelle CLOT, Lycée Agricole Bel Air 
- Violette SAUBIN, Contact Lyon 

 
 Le contenu de la manifestation :  

  
- Dialogue entre les parents, les gays et lesbiennes, leurs familles et 

amis. 
- Soirée théâtre forum interactive public jeune et tout public en 

partenariat avec des élèves du Lycée agricole Bel Air de Saint Jean 
d’Ardières (Ain) et le metteur en scène de la Compagnie La 
Batalhola de la Pintura 

- Thème « Casse tête d’ados » pour refléter deux cas de repli sur soi, 
sans possibilité de dire le mal-être. 

- Intervention du public pour l’interactivité dans les rôles joués par les 
jeunes acteurs. 

- Conclusion du débat avec un psychanalyste / psychothérapeute M 
Jean Louis TERRANGLE 

 

 
 

VILLEURBANNE 
 

Mercredi 28 Mars 2007 : Relais Jeunesse Charpennes 
« Mal-être des jeunes. Où, quand et avec qui en parler ? »  

Soirée-débat 
 
 
A accueilli : 30 personnes (environ) 
Organisateurs : Santé Mentale et Communauté Villeurbanne 
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 Les intervenants :  

 
- Jean Luc ESTOURNEL, Adjoint au Maire chargé de la promotion de la 

santé, Ville de Villeurbanne 
- Dr Jean Pierre VIGNAT, psychiatre des hôpitaux (service médical 

INSA – Campus de la Doua) 
- Francis MAQUEDA, psychologue (Santé mentale et communautés) – 

Modérateur 
- Christis DEMMETRIADES, psychologue mission locale de 

Villeurbanne 
- Delphine ZENI, psychologue au Point Ecoute Jeunes – DHSP de 

Villeurbanne 
- Dr Martine RAGON, CMP de Villeurbanne  
- Un représentant de l’ITTAC 

 
 Le contenu de la manifestation :  

 
La manifestation a eu pour objectif de permettre aux jeunes et 
adolescents de rencontrer des professionnels du champ psychiatrique 
autour d’un temps d’information puis de questions / réponses autour des 
préoccupations qu’ils ont pu exprimer 
 

 
 

NEUVILLE SUR SAONE 
 

Vendredi 30 Mars 2007 : Collège Jean Renoir (Neuville sur Saône) 
« Aider l’adolescent à se connaître et à s’accepter : des images 

des autres à l’image de soi »  
Intervention autour d’un photo langage 

 
 

A accueilli : 44 participants 
Organisateurs : CPEF Neuville S/S 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
Ce projet s’est situé dans le cadre d’interventions scolaires régulier, en 
préparation depuis l’an dernier. Cette journée s’est inscrite dans une 
semaine banalisée avec « des images des autres à l’image de soi ». 
Cette manifestation a été l’occasion d’utiliser le photo langage sur 
l’adolescence de Claire BELISLE autour de la question du bien être « se 
sentir bien, c’est quoi pour vous ? Dites le avec une photo » 
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Les manifestations « Missions Locales » 
 
 

DECINES 
 

Du Lundi 12 Mars au Vendredi 16 Mars 2007 : Mission locale de Décines 
« Alimentation/Hygiène de vie – Relation aux autres »  

Module Santé – Rencontre jeunes 
Jeunes 16-25 ans inscrits en ML 

 
A accueilli : 10 participants 
Organisateurs : Mission Locale Bron Décines Meyzieu 

 
 Le contenu de la manifestation :  

 
Le module s’est articulé autour de l’intervention des pompiers pour la 
passation de l’AFPS.  
Intervention de différents intervenants autour des thèmes de l’hygiène 
alimentaire par l’intermédiaire d’une diététicienne, l’accès aux droits avec 
la CNAM et la prévention des addictions avec l’ALS, espace santé jeunes.  
 

 
 

GRIGNY 
 

Vendredi 16 Mars 2007 : Mission Locale de Grigny 
« Alcool, drogue et route »  
Information collective jeunes 
Jeunes 18-24 inscrits en ML 

 
A accueilli : 8 participants 
Organisateurs : MIFIVA, Antenne CCRC  
 

 Les intervenants :  
 

- ANPAA du Rhône 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
- Informer un public de 16-25 ans sur le thème des risques liés à la 
consommation d’alcool et/ou de cannabis au volant.  
- Groupe constitué autour de la préparation du code de la route. 
- Jeunes en difficultés face à l’acquisition de connaissances nécessitant 
une préparation accrue avant de se présenter.  
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BRON 
 

Mercredi 21 Mars 2007 : Mission Locale de Bron 
« Violence intra familiales au quotidien, comment s’en sortir ? 

Quel protocole d’accompagnement des jeunes ? »  
Groupe de travail 

Professionnels ML et partenaires 
 
 
A accueilli : 6 participants 
Organisateurs : Lieu Ecoute Ressources Adolescence de Vaulx-en-Velin, 
Mission Locale BDM 
 

 Les intervenants :  
 
- ROUZOUL Helena, Directrice de la mission locale de Bron 
- DEBIEZ Réjane, Conseillère conjugale et familiale au CPEF de Bron 
- MURA Laurence, Conseillère emploi formation à la mission locale de 

Lyon 
- KHENICHE Karim, Educateur de prévention à l’ADSEA de Bron 
- BONJOUR Anne Marie, Psychothérapeute libérale 
- ODDOU Sylvie, Psychologue, Directrice de PAEJ de Vaulx-en-Velin 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
Réunion d’un groupe de travail sur la durée de professionnels intervenant 
sur un le territoire de Bron et soutenus par une psychologue du Lieu 
Ecoute, partenaire direct dans le soutien des jeunes de cette mission 
locale. 
Objet de réflexion du groupe : « les violences intrafamiliales au quotidien, 
comment s’en sortir ? Quel protocole d’accompagnement des jeunes ? 
La principale organisatrice, Aïcha CHERGUI a été absente pour maladie. 
Helena ROUZOL, directrice de la mission locale et Sylvie ODDOU, 
psychologue, ont assuré la co-animation  du groupe. 
 

 
LYON 3ème 

 
Mercredi 21 Mars 2007 : FJT Majo Villette – Lyon 3ème 

« Quels dispositifs groupaux pour des jeunes en souffrance 
d’exclusion ? » 

 Table ronde 
Professionnels 

 
A accueilli : 19 personnes 
Organisateurs : Missions locales Rhône 
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 Les intervenants :  
 
- BERAUD Muriel (ML Rhône) 
- DEBARD Mylène (ML Lyon) 
- DEMETRIADES Christis (ML Villeurbanne) 
- KARSENTI Florence (ML Saint Priest) 
- MARCOCCIA Elodie (ML Vaulx) 
- PICHOT Danielle (Animation Régionale Santé) 
- TRICHARD Christine (ML Villeurbanne) 
 

 Le contenu de la manifestation :  
Présentation-débat autour des animations collectives proposées aux 
jeunes Missions locales par les Missions Locales : 

- Difficultés spécifiques du public : public visé 
- Objectif : pourquoi faire du « groupe » ? 
- Contenus (participation des jeunes, points forts, points faibles) 
- Comment ? (interne Mission locale et inter partenariat) Comment 

mobiliser les jeunes, les équipes locales, les partenaires 
Groupe d’acteurs, de professionnels, d’animateurs au centre de 
l’accompagnement des jeunes en souffrance d’exclusion. 
 

 
 

LYON 1er 
 

Jeudi 22 Mars 2007 : Espaces Santé Jeunes – Lyon 1er 
« Expression des jeunes »  

Café Santé 
Public concerné : Jeunes 16-25 ans inscrits en ML 

 
 
A accueilli : 4 participants 
Organisateurs : Mission Locale de Lyon en partenariat avec l’Espace 
Santé Jeunes 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
La Mission Locale de Lyon et l’Espace Santé Jeunes ont mis en place un 
café-santé dans le cadre de la Semaine d’Information sur la Santé Mentale 
2007. 
Ouverture d’un espace de paroles sur les différents aspects de la vie 
quotidienne et le fait d’être jeune aujourd’hui sur le thème « pas si simple 
d’être jeune » 
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VAULX EN VELIN 
 

Vendredi 23 Mars 2007 : Mission Locale de Vaulx-en-Velin 
« Alimentation/rythme de vie et travail »  

Atelier Santé 
Jeunes 16-25 ans inscrits en ML 

 
 
A accueilli : 9 participants 
Organisateurs : Mission Locale de Vaulx-en-Velin 

 
 Le contenu de la manifestation :  

 
12 jeunes étaient mobilisés afin d’évoquer le sujet de l’alimentation et du 
rythme de vie et de travail. 
L’objectif était de faire réfléchir les jeunes sur l’importance d’une bonne 
hygiène de vie tout en étant conscient des difficultés d’être jeune et de 
vivre parfois des situations « complexes ». La diététicienne a présenté son 
travail, évoqué l’équilibre alimentaire même avec un petit budget, les 
problématiques comme l’obésité, l’anorexie, la boulimie, le manque de 
sommeil… 
Les jeunes ont pu poser leurs questions librement. 
Distribution de plaquettes informatives 
 

 
 

 
VILLEURBANNE 

 
Vendredi 23 Mars 2007 : Point Ecoute de Villeurbanne 
« Etre jeune aujourd’hui » - Petit déjeuner santé 

Jeunes 
 
Organisateurs : Point Ecoute Villeurbanne, ML Villeurbanne, le MFPF de 
Villeurbanne, le service de lutte contre les exclusions et la CPAM 
 

 Les intervenants :  
 
Professionnels du Point Ecoute, de la Mission Locale et du MFPF de 
Villeurbanne 
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SAINT FONS 
 

Jeudi 29 Mars 2007 : Mission Locale de Saint Fons 
« Qu’est ce que je peux faire quand ça va mal ? »  

Petit déjeuner santé 
Jeunes 16-25 ans inscrits en ML 

 
A accueilli : 12 jeunes 
Organisateurs : Mission Locale de Saint Fons 
 

 Les intervenants :  
- Référent Santé ML 
- Psychologue ML  
- Médecin généraliste ML 
 

 Le contenu de la manifestation :  
 
Organisation d’un petit déjeuner sur le thème de « Qu’est ce que je peux 
faire quand ça va mal ? » avec l’animation faite par le référent santé, le 
psychologue de la Mission Locale et le médecin généraliste de la Mission 
Locale 
L’objectif était d’échanger avec les jeunes sur ce thème mais aussi de 
permettre aux jeunes d’identifier les personnes « ressources » santé de la 
Mission Locale, et faciliter le lien et les prises de rendez-vous avec le 
psychologue et le médecin. 
 
 
 

 
 

RILLIEUX 
 

21 Mars 2007 – « Velette services » à Rillieux 
« Gestion du stress »  

Information collective jeunes 
Jeunes 16-25 inscrits en ML 

 
A accueilli : 10 participants 
Organisateurs : Mission Locale Plateau Nord Val-de-Saône 
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 Le contenu de la manifestation :  
 
Atelier « gestion du stress » d’une durée de 3 heures. 
2 parties :  
- Débat avec les jeunes d’échanges sur le thème du stress à travers leurs 
vécus et expériences (Comment vivent-ils le stress ? Dans quel type de 
situation ? Comment le combattent-ils ?) 
- Savoir gérer son stress : pistes de réflexion pour mieux vivre les 
situations de stress, conseils, exercice pratique (mouvements de 
relaxation) 

 
 

TASSIN 
 

Mission Locale Mont d’Or et Lyonnais 
« Mieux se connaître pour mieux travailler ensemble » Rencontre 

interprofessionnelle 
Professionnels CMP et ML 

 
Organisateurs : Mission Locale Mont d’Or et Monts du Lyonnais en 
partenariat avec le CMP de Tassin 


