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Conçue par l Espace Santé Environnement de Villeurbanne en 2002, cette expo a
été retravaillée en 2008 en collaboration avec l ADES du Rhône et l infographiste.

8 panneaux (support bâche - 5 oeillets) format 136 cm x 91 cm
+ 1 CD contenant le carnet de bord des participants,
le guide de l animateur et des outils de communication

[

Editeur-Promoteur de l outil : ADES du Rhône - www.adesr.asso.fr
71 quai Jules Courmont, 69002 Lyon - Tél. 04 72 41 66 01 - Fax. 04 72 41 66 02 - info@adesr.asso.fr

Exposition/animation sur les relations amoureuses des adolescents

Nom - Prénom : ..............................................................................................

Structure : ........................................................................................................

Adresse : ..........................................................................................................

Tél. : ................................... Fax. ...........................................................

Mail : ...............................................................................................................

r Je souhaite passer commande de ..... exemplaire(s) de l expo Univers de l amour

r Je joins mon règlement d un montant de .................    euros
r Je souhaite recevoir une facture pour règlement administratif

A ......................................., le .............................    Signature :

[Bon de commande

[ Tarif
Les 8 panneaux

+ le CD
le tout livré dans un tube adapté

350,00 €
(frais de port compris

en France métropolitaine)

Il s'agit d'un voyage interactif dans l'imaginaire,
comme une parabole de l'histoire amoureuse. Le jeu
s'articule autour de planètes imaginaires, portant cha-
cune sur un point spécifique (rencontre, sensations,
famille, potes, etc.)

http://www.adesr.asso.fr
mailto:info@adesr.asso.fr


[ Objectifs
Contribuer au mieux être des adolescents en renforçant leurs compétences psychosociales au travers de leurs relations amoureuses.

l Amener les adolescents à une réflexion sur les relations amoureuses à cet âge.
l Valoriser leurs ressources internes : leur capacité de penser, de réfléchir, de ressentir
l Mobiliser la capacité des jeunes à faire des choix : apprécier le type de liens qu ils entretiennent avec leur famille ainsi que la notion

de couple, de groupe et de bande d amis .

Public destinataire : groupes de jeunes de 13 à
18 ans (groupes de 6 à 20  jeunes).
Durée de l animation : 2h.

Chaque adolescent doit tout d'abord choisir 2
personnages, parmi les 8 proposés sur
l'Aérospace, et imaginer quelle relation amou-
reuse ils vont vivre à partir de la planète
Attractus .

Il parcourt ensuite les autres planètes en répon-
dant aux questions posées, au moyen d'un petit
carnet de bord individuel jusqu'à la planète
Retour sur terre .

Ensuite, un premier débat a lieu en demi-grou-
pes, filles et garçons séparés, et dans un troisiè-
me temps un échange collectif permet de
confronter toutes les réponses.

Formations à l utilisation de l exposition le 22 juin et le
24sept. 2009. Possibilité d organiser des formations au niveau national

à retourner à l ADES du Rhône
71 quai Jules Courmont
69002 Lyon

[ Utilisation

[
[ Formations

Plus d infos sur
www.adesr.asso.fr

http://www.adesr.asso.fr

